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1. COMO ACCEDER A LA pAgina deL Servicio CAntabro de Salud 

2. QUE NOS ENCONTRAMOS 

3. MI SALUD ONLINE 

4. CITA PREVIA   

 
 



 

 

 

Cómo acceder a la página de Servicio Cántabro de Salud: 

Entrando en la página oficial del Servicio Cántabro de Salud, podremos observar que tenemos 

varias opciones donde acceder. Para ello, buscamos la página siguiente: 

scsalud.es 

También podemos escribir en nuestro buscador, por ejemplo, Google: Servicio Cántabro de          

Salud y pinchamos en la primera opción que nos aparece: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al acceder, observamos que hay un candado, por lo que es una página segura en cuanto a 

datos personales:  

 

 

 

 

 

 

Nos aparecerá, por tanto, 

la siguiente página en 

pantalla: 
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ACCESO A LA PAGINA 



 

 

 

Aquí hay varias opciones, donde podremos encontrar noticias, estadísticas e información 

detallada de todos los centros de salud de Cantabria. 

Si bajamos hacia el final de la página, nos aparecerán varias opciones más, que son las             

secciones más consultadas: 

 

Concretamente en la primera columna, que pone CIUDADANOS, podremos encontrar:  
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QUE NOS ENCONTRAMOS 

1. En esta opción podremos entrar 

a pedir cita previa o a consultar 

nuestras citas y recetas                       

electrónicas a través del                      

Certificado electrónico o Clave. 

2. Esta opción te lleva                     

directamente a pedir cita con el 

Médico o Enfermería. 



 

 

 

1. Si accedemos a MI SALUD ONLINE, nos aparecerá la siguiente pantalla: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si bajamos un poco, nos encontraremos las siguientes opciones, que veremos con detalle a 

continuación: 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el primer recuadro, MIS CITAS, encontraremos 3 opciones: 
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MI SALUD ONLINE 

Esta opción nos lleva                     

directamente a pedir cita con el 

Médico o con Enfermería,                  

dependiendo de las fechas y            

horas disponibles, 

Esta opción es para entablar 

una videollamada con el centro 

de salud, introduciendo los         

datos de la tarjeta sanitaria, 

A través de esta opción podremos acceder a nuestro perfil con citas, pruebas de              

Valdecilla, así como revisar nuestra receta electrónica. 

Siempre y cuando tengamos activado el Certificado electrónico. 



 

 

 

2. Si accedemos a CITA PREVIA directamente, nos aparecerá la siguiente pantalla, donde 

tendremos que introducir los datos que nos solicitan: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Automáticamente el Centro de Salud tendrá la cita ya guardada y a ti te aparecerá en el 

cuadro amarillo, pudiendo en caso de que no se pueda ir, anular y/o cambiar por otro día/

hora. 
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CITA PREVIA 

El número de nuestra tarjeta              

sanitaria, que aparece arriba y 

empieza con letras en                           

mayúsculas, como se indica en el 

ejemplo. 

La fecha de Nacimiento 

Una vez completados los datos, le damos a acceder. 

Cuando elijamos con quién               

queremos la cita, nos aparece-

rán los días libres y luego las 

horas     para poder cerrar la 

cita.  

Elegimos la que mejor nos                   

convenga y guardamos la         

cita. 
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